
Regeln für Teilnehmer an IKYF/ANKF Seminaren 

 

1. Die Teilnehmer sollen zum flüssigen Ablauf des Seminars beitragen, indem sie sich 
gegenseitig beim Reinigen des Dojo, beim Pfeile holen (yatori) und anderen Tätigkeiten 
helfen. 

 
2. Die Teilnehmer sollen sich einer angemessen Sprache bedienen, ein gutes Benehmen 

an den Tag legen und sich jeder Zeit untadelig verhalten. 
 
3. Den Teilnehmern ist es nicht erlaubt sich gegenseitig zu unterrichten, außer die Lehrer 

haben die entsprechende Anweisung gegeben. 
 
4. Die Teilnehmer müssen während des Seminars auf ihre Gesundheit achten. 
 
5. Die Teilnehmer werden darauf hingewiesen, dass der Zeitplan strikt einzuhalten ist. 
 
6. Sollte man aufgrund von Krankheit oder anderen unvermeidlichen Gründen nicht in der 

Lage sein am Seminar teilzunehmen, zu spät kommen oder früher gehen müssen, dann 
soll das IKYF Personal informiert werden. 

 
7. Die Teilnehmer müssen ihre Nummer während des ganzen Seminars tragen. 
 
8. Die Teilnehmer sollen sich zu Beginn des Seminars am Morgen, vor und nach der 

Mittagspause und am Ende des Seminartages in Fünfer-Reihen aufstellen. 
 
9. Das Seminarprogramm kann jederzeit geändert werden. Änderungen werden von 

offizieller Seite bekanntgegeben (Teilnehmer-Vertreter). 
 
10. Den Teilnehmern ist es nicht erlaubt während der Trainingszeiten ohne Erlaubnis am 

Makiwara zu üben. Diejenigen, die nicht unterrichtet werden, sollen beim Unterricht 
zusehen (mitorigeiko). 

 
11. Die Teilnehmer sollen ihre Ausrüstung nicht vor dem Ende des Abgrüßens aufräumen. 
 
12. Die Teilnehmer dürfen ihre Fragen nur den Lehrern stellen. 
 
13. Privatunterhaltungen sind während der Trainingszeiten verboten. 
 
14. Am letzten Seminartag sollen die Teilnehmer darauf achten, dass keine persönlichen 

Dinge vergessen werden und dass kein fremder Ausrüstungsgegenstand aus Versehen 
miteingepackt wird. 

 


